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社團法人中華民國糖尿病衛教學會 
103 年度藥師核心課程時間表及内容（暫定） 

主辦單位：社團法人中華民國糖尿病衛教學會 
承辦單位：社團法人宜蘭縣藥師公會、財團法人羅許基金會羅東博愛醫院 
協辦單位：基隆市藥師公會、花蓮縣藥師公會、台東縣藥師公會 
上課時間：103年 6月 8、15、22、29日（連續四週星期日） 
上課地點：羅東博愛醫院 五樓大禮堂（宜蘭縣羅東鎮南昌街 83號 5樓） 
 
學    分：中華民國糖尿病衛教學會甲類 32 學分 
          中華民國藥師公會全國聯合會藥事人員 32 積點 
          公務人員終身學習時數 32小時（請學員服務機關人事人員進行線上複核後生效） 
日   期 時    間 講            題 講    師 主持人 

6/08 

(週日) 

08:00-08:20 報    到（刷卡） 

08:20-08:30 開 幕 詞 
宜蘭縣政府衛生局  

劉建廷局長/江麗莉科長(保健科) 

08:30-09:20 糖尿病的疾病生理學及流行病學 陳煥文 醫師 

宜蘭縣藥師公會 

 

安文彬理事長 

09:20-10:10 預防糖尿病之生活型態 陳煥文 醫師 

10:10-10:30 休    息  

10:30-11:20 糖尿病之運動 吳婉瑜 護理師 

11:20-12:10 監測 吳婉瑜 護理師 

12:10-13:10 午    餐（12:50刷卡）   

13:10-14:00 糖尿病患的醫療營養治療(一) 邱奕映 營養師 

羅東聖母醫院 

 

林子舜 主任 

14:00-14:50 糖尿病患的醫療營養治療(二) 邱奕映 營養師 

14:50-15:10 休    息  

15:10-16:00 糖尿病患的藥物治療(一) 陳淑謐 藥師 

16:00-16:50 糖尿病患的藥物治療(二) 陳淑謐 藥師 

6/15 

(週日) 

08:00-08:20 報    到（刷卡）   

08:20-09:10 糖尿病患之血壓、血脂的藥物治療 黃畹藀 藥師 
宜蘭縣藥師公會

照護小組 

 

陳淑謐召集人 

09:10-10:00 糖尿病之輔助與替代醫學 黃畹藀 藥師 

10:00-10:20 休    息  

10:20-11:10 高血糖 低血糖 陳曉蓮 醫師 

11:10-12:00 生病日、住院及手術期的照護 陳曉蓮 醫師 

12:00-13:10 午    餐（12:50刷卡）   

13:10-14:00 兒童與青少年 林冠宏 醫師 

台東縣藥師公會 
 
陳昭宏 理事 

14:00-14:50 糖尿病老人照護 林冠宏 醫師 

14:50-15:10 休    息  

15:10-16:00 懷孕與糖尿病 陳白蓮 醫師  

16:00-16:50 糖尿病目標照護 陳白蓮 醫師 

 



 

第四頁 共五頁 

裝 

訂 

線 

日   期 時    間 講            題 講    師 主持人 

6/22 

(週日) 

08:00-08:20 報    到（刷卡）   

08:20-09:10 糖尿病眼部疾病 王瀚生 醫師 

花蓮縣藥師公會 
 
趙瑞平理事長 

09:10-10:00 糖尿病腎臟病變 林恩慈 醫師 

10:00-10:20 休    息  

10:20-11:10 糖尿病大血管併發症 王惠芳 醫師 

11:10-12:00 糖尿病神經病變 王惠芳 醫師 

12:00-13:10 午    餐（12:50刷卡）   

13:10-14:00 糖尿病之口腔與足部照護及衛教 馮淑華 護理師 

陽大附設醫院 
 
湯珍珍 主任 

14:00-14:50 教與學的應用原則 馮淑華 護理師 

14:50-15:20 休    息  

15:20-16:10 團隊運作與管理原則 陳柏瑞 醫師 

16:10-17:00 照護品質監控與成效評估 陳柏瑞 醫師 

 
 
 
 
 
 

6/29 

(週日) 
 

08:00-08:20 報    到（刷卡）   

08:20-09:10 糖尿病人之行為改變與健康調適 林嵐芬 營養師 

基隆市藥師公會 

曾錫勛理事長 

09:10-10:00 糖尿病患的自我照護與問題解決 林嵐芬 營養師 

10:00-10:20 休    息  

10:20-11:10 糖尿病自我管理教育的完整衛教流程 

及評估技巧 
林呈蔚 營養師 

11:10-12:00 
應用臨床個案呈現完整衛教流程 

黃琬婷 護理師 

吳漢隆 藥師 

12:00-13:10 午    餐（12:50刷卡）   

13:10-14:00 完整衛教計畫之擬定及有效執行 林景誼 營養師 

羅東博愛醫院 

 

林育菁 主任 

14:00-14:50 衛教的評價與成果評量 林景誼 營養師 

14:50-15:20 休    息  

15:20-16:10 藥師如何與醫師合作照顧糖尿病患者

(一) 

林子舜 藥師 

16:10-17:00 藥師如何與醫師合作照顧糖尿病患者

(二) 

林子舜 藥師 

 

 


